
Tipp 4:
Entscheide dich 

für ONLINE oder 

VOR ORT Beratung.

Du kannst dich persönlich von Gesicht zu Gesicht mit einer

Psychologin unterhalten und deinen Fall aufarbeiten. 

Du bekommst alle Unterlagen direkt ausgedruckt zum mitnehmen.

Komplizierte Fälle können besser besprochen werden, sie erfordern

viel gemeinsame Arbeit.

Du hast eine Anlaufstelle in deinem Ort.

Du musst nicht auf Termine warten und kannst selbst entscheiden,

wann du die Kurse besuchst. 

Du hast persönlichen Kontakt zu den Psychologen von zu Hause

aus.

Du bist so viel schneller mit der Vorbereitung auf die MPU fertig. 

Du bezahlst deutlich weniger als vor Ort.

Ein MPU Coaching kannst du vor Ort oder online machen.

Beides hat Vorteile und Nachteile. Du solltest dich für eine

Beratungsstelle entscheiden, die dir den größten Erfolg in der kürzesten

Zeit verspricht (und dieses Versprechen dann auch hält). 

 

Vorteile einer MPU Beratung vor Ort

 

Vorteile einer MPU Vorbereitung online


